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活出神對當代教會的心意活出神對當代教會的心意活出神對當代教會的心意活出神對當代教會的心意 

�  盧建信牧師 

[序言] 感謝神，藉著在馬浸神短短的服事，讓在教會工作已經屆滿二十年的筆者，對自己牧養

的經歷有一個整體性反省和深思的機會。思考的重點，不僅是如何讓自己把牧養工作做得更出

色，更是如何當有效地帶領基督的門徒活出神對當代教會的心意。在尋求神的過程中，以弗所

書第五章似乎就成為祂啓示，和藉著聖靈帶領我，書寫這篇短文，的焦點。 

而神的帶領和啓發常是奇妙，且令人興奮的。記得今年的十一月28日，在附近的教會參加表妹

的婚禮時，負責用弗5:22-33證道的紐約新城教會蘇牧師，就曾以結婚是件好事，是件大事，

也是件難事，來勉勵在場兩三百位嘉賓，要在婚姻生活中，常敏銳地感受神聖靈的帶領，否則

要妻子沒有條件的凡事順服丈夫，要丈夫愛妻子如同基督愛教會一般，就會是一件很崇高，打

從心底能夠說阿門，卻在實際生活中很不容易做到的事。由於，心中不斷在思想如何完成寫這

篇短文；所以，雖然人身在婚禮會場，但靈裡卻希望神 在此事上，能對我顯明新鮮的啓示。

於是，今天的分享要點，就在喜氣洋洋的環境裡，和詳讀弗5:22的前後經文時，神給我的亮

點。 

 

[本論] 根據學者的研究結果，以弗所書不是保羅在監獄裡一封，單寫給以弗所教會，而是寫給

衆教會廣傳，的書信；但是，在真理的認識與體驗上，它的爐火純青，結構嚴謹週密，高瞻遠

囑，寧靜安詳，卻為它贏得了‘保羅書信的花冠’之美譽。寫末日決戰的雷克喬納 (Rick 

Joyner)，甚至以‘A Message to the Glorious Church’(published by the Morning-Star, 2003，負責

中文的何國強，把它繙譯成‘屬神榮燿的教會’) 為他上下兩冊的書名，來撰寫他個人在研讀

以弗所書時，從神而得的各種屬靈的啓示和亮光。可見，以弗所書不僅在神學深度上，被聖經

啓導本的繙譯群說成，是全本聖經之冠，因為它極全面地說明了神救贖的旨意；而且在真理用

在教會的實際生活上，也是羅馬書之外，保羅個人的信仰經歷，體會，與教訓的精華所在。 

 

在習慣上，保羅書信的結構，都是先用開頭的幾章談論理性的真理或信仰，接著一定會有教會

生活上，如何把真理實踐出來的部分。以弗所書也不例外，原則上，頭三章是榮耀教會的基礎

打造，幫助信徒瞭解在基督裡的地位；後三章就是榮耀教會的生活實踐，讓信徒在行事為人和

屬靈爭戰上，都能得勝，滿有神的榮燿。它所傳講的基本信息是：信徒在蒙神揀選 (1:4) 的恩

典 (2:7-8, 4:7) 中，因信耶穌基督就從罪和死亡的權勢下脫離 (1:20-22)，而有嶄新，是照著神的

形象造的，滿有真理的仁義和聖潔的生命 (4:24)。神也藉著基督的贖罪大功 (1:7)，廢掉冤仇，

把神與人，及人與人之間隔斷的牆拆毀 (2:14)，讓信徒與神和好 (2:16)，與人和睦 (2:15)，有美

好 [親子] 的倫理生活和 [主僕的] 人際關係 (6:1-9)。在教會裡，也釋放信徒進入自由的光景

中，使愛超越人的社經地位和身分，能不分種族，膚色，男女，都被接納成為神家裡的人 

(2:19)。並在聖靈的餵養，建造 (2:22)，帶領 (2:18) 下長大，滿有基督長成的身量 (4:13)。 

 

但是，把以弗所書當成釋經學術研究的對象是一回事，讓自己從深入聖經背景環境，作者的思

想意念走出，在真實中活出神的心意， 和基督的生命卻又是另一回事。在書的主題(教會) 的

光照 (1:23) 下，基督的門徒和信徒的群體所當做的，是在反覆思想經文意思的過程中，只有看
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見作者保羅在書寫時所認識的真理，才能真實地活出神對當代教會的心意。而以下舉出的兩

點，就是神藉著整本以弗所書，所要向當代教會信徒顯明的： 

 

[甲] 神要保羅和每一位信徒看見的，不只是祂，通過基督貴重的身體 (教會) ，在地上和世人中

所要完成的，是讓所有的信徒同歸 (1:10) 於一個看得見身體，信徒聚集的群體，大家能在‘一

主，一信，一洗’ (4:5) ，一神 (4:6) ，和同一聖靈 (4:4) 裡，一同明白神的愛 (3:18, 4:15-16) ，

也樂意順服那位愛教會如同新婦 (5:25) ，又滿有智慧地帶領著教會生活的頭 (5:23) ，朝向同一

個盼望 (4:4) 邁進；是本著‘竭力保守聖靈合而為一的心，用和平彼此聯絡’ (4:3) ，來活出行

事為人與蒙召的恩相稱 (4:1) 的生活。 

 

[乙] 其次，保羅也要教會和信徒知道，神把地球上的人與耶穌的門徒，都放在整個大宇宙的架

構上來看，並且能從神領受奧祕的啓示。就是神不僅要讓世人能親眼見證神用大能大力，把所

創造的宇宙管理得井然有序，也要在最富決定性的時刻，人類歷史達到它自認為的高峰 [滿足

的] 時侯，將‘天上，地上的一切所有，都在 [和平君王] 主基督的裡面，聯絡成為一體’ (弗

1:10；賽11:6, 65:25)，使原被罪惡汚染的人間，混亂，敗壞，嚷鬧與汚穢，有著一切人的苦

毒，惱恨，憤怒，毀謗，隂謀，惡毒的世間 (4:31)，都因耶穌基督的靈，在神面前，成為聖

潔，無有瑕疵 (1:4, 5:27)，穿上全副軍裝(6:10-18)，的新人 (4:24)。 

 

如果把以弗所書放進當代教會的大環境，常年負責牧養和教導的同工，將會發現本短文所要介

紹，從第五章提煉出來的要點： (1) ‘活在光中’，(2) ‘時時感恩’，和 (3) ‘順從聖靈’，

實在是神對當代教會心意，真實活出榮燿，合一，聖潔光景，非常可行的必要條件。所以，以

下的部分，就是筆著在這三點要件上的簡單說明： 

 

（甲）活在光中。光是神在宇宙中最奇妙的創作之一1，人類生活中不可或缺的元素，更是教

會生活被挑旺復興的重要基礎 。因為神用獨生愛子耶穌基督的寶血救贖世人，為的就是要引

導他們出黑暗入奇妙光明；所以，人的生活要與這光明的蒙召相稱 (參考弗 5: 3, 5-6, 8-17) ，要

從睡夢中醒過來，蒙基督的光照。也就是第八節特別指出的：‘從前你們是暗昧的，但如今在

主裡面是光明的，行事為人就當像光明的子女。’而生活在光明中的結果是：凡事察驗主所喜

悅的，把動機良善，公義，誠實的事 (5:9-10) 行出；把淫亂，汚穢，貪婪，暗昧，虛浮，欺

哄，一切無益的事 (5:3, 6, 11) 都棄絕；且愛惜光隂，認真做個明白神旨意的人 (5:16-17) 。 

 

為什麼說活在光中，是活出神復興當代教會，可行的方法呢？因為，弗 5:13說：‘凡事受了

責備，就被光顯明出來，因為一切能顯明的就是光。’這句話的前半段，在擴大版 (Amplified 

Bible) 的繙譯是：‘When everything is exposed and reproved by the light, it is made visible and 

clear....’綜合起來的意思是說，信徒的良心或良知 (羅 1:19-20)，和當代教會的缺點，若願意

坦然接受基督的十架光茫的照射，被責備和顯明出來，就與神復興的時刻，相差不遠了。那基

督的門徒又如何活在光中呢？根據筆者牧會經驗，教會的決策單位，或各層組織，不結黨搞小

團體，處事者都能認真，負責，又透明，能溝通清楚，就是生活在光明中。會友積極參加，能

在無私的愛中，用神的話語，和生命的見證；來調整，或修正個人在真理上的狹隘看法，的周

間小組就是行在光明中。站講臺的門徒能認真活出自己所傳講的真道，也是行在光明中。信徒

在平日的生活中，願意珍惜與神親近，和默想神話語的時間；在待人接物上，能定意只說全然

‘真實的，可敬的，公義的，清潔的，可愛的，有美名的’(腓 4:8) 和造就鼓勵人的話語，則

這個人就明顯是行在光明之中。 

 

                                                           

1 精彩的細節，請參看，基督徒科學家吳家望博士在海外校園 (2008年 06月 03日) 的文章， 題目是

‘《創世記》與科學—創造’。 
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既然，基督徒光明之子的生活，是見證神榮美，與蒙召的恩相稱，當有的行為。我們就要在神

的面前‘作完全人’(創 17:1)，遵守律法 (利 26:3)，行神的道 (申 10:12)，行事不憑眼見，而憑

著信心 (林後 5:7)，一舉一動有新生的樣式 (羅 6:14)，也知道‘我們在所走過的每一條路上傳

道，否則我們到各處去傳道是沒有用的’是傳道人一生的職志。而義大利的聖法蘭西斯 

(Francis of Assisi) 就憑著這種信念，把神的生命傳揚出去的2。 

 

（乙）時時感恩。筆者在 2009年，深刻地學習到‘時時感恩’是我牧會 20年中所最需要和

最缺乏的心志。因為，在一次神學院的上課中3，老師給所有學生，最清楚的教導之一就是：

信徒與非信徒，或有沒有神在心中，最大分別是，人會不會時常感恩 (羅 1:25) 和關心及捐助

貧窮，生活有需要的人 (加 2:10)。換句話說，能時時向神感恩，是基督徒擁有神的生命，最容

易讓人辨識出來，的外在記號。而這裡所談的感恩，不是消極地在教會生活中，常常聽到人動

不動就說，‘感謝主’；而是要積極地，在各樣壓力，難處，不容易中，真心能把自己的心回

轉歸向神，把所蒙受的恩典，歸榮燿給神的立即反應。人如果少了體會神恩典的觸角，缺了生

活中向神感恩的力量，教會就會是忘恩負義的團體，且漸漸地變成雅各書所說，只知談論信

心，不知行出信心，是心中或許有愛，卻在生活上愛不出來，的基督徒一樣，是軟弱無力的群

體。 

 

保羅，在弗 5:1-2, 4，就曾勉勵所有，失去起初愛心，變成軟弱無力，沒有神生命見證的基督

徒說：‘你們該效法 神，好像蒙慈愛的兒女一樣。也要憑愛心行事，正如基督愛我們，為我

們捨了自己，當作馨香的..祭物獻與神… 且總要說感謝的話。’所有，懂得感恩的人，是蒙神

慈愛的兒女，總能說感謝話語的人，就是明白基督深切的愛，也願意捨棄自己的不習慣，彆扭

感覺和想法，把自己生命當作馨香祭物獻給神的人。他更在林前 4:3-5勉勵信徒，要專注在神

和屬天的心思意念上 (西 3:2) ，而不要被世上，大多數為了名譽地位，所發出耳熟能詳，論斷

批評，扭曲攻擊別人的聲音所淹沒。因為，保羅是拒絕被人的論斷攔阻為事工繼續擺上心志的

人，甚至連他自己也不論斷自己 (林前 4:3) ；因為判斷我的，只有救贖我的主耶穌夠資格 (林

前 4:4)，時候到了，祂就要來，照出暗中的隱情，顯明人心的意念。那時，各人要從 神那裡

得著稱讚(林前 4:5)。 

 

基督徒都知道‘不要給撒但在你裡面留地步’(羅賓森師母語，參看弗 4:27) 的重要性 。但

是，很少知道，人不能時常說感恩的話，就能給惡者留地步；喜歡寫心靈小品的醫學界人士，

也是牧師孩子，的施以諾，在所出版的書‘態度決定了你的高度’中，就曾經提到 

這個基督徒思想的盲點4，而且這是打擊基督徒，叫他們不知不覺中離開神，最有效的方 

法。比如說，‘上帝讓您事業昇遷，但您卻因著忙於工作，而漸漸地成了不靈修，不聚會的基

督徒。’或者是，‘上帝賜您豐沛的恩賜，但您卻因此自高自大，而漸漸地成了“有形無心”

的事奉者’等等…就都是教會可能常見的現象。進而言之，根據筆者有限的牧養體會是，今天

的華人教會之所以百人以下的小教會佔多數，與基督徒在教會生活中不常說向神感恩，鼓勵建

造人的話的習慣有關。因為，人不懂得向神感恩，生命中的‘氣息’就不會完全通暢；氣不通

人就有情緒問題，對人就有很多不應該有，負面的想法；所以，保羅才要信徒‘竭力’(因真

是不容易) 保守聖靈所賜給教會‘合而為一’的心志。而且，教會和信徒能時時感恩，我們就

離華人教會普世復興的時刻不遠了。 

                                                           

2 這個美麗故事的細節，請參看羅伯.摩根著，吳蘇心美繙譯的，101生命故事 (More Real Stories for the 

Soul)，Nashville, TN: Thomas Nelson, 2000; 和天恩出版，2004，74-75頁。 

3 筆者於 2009年 6月，曾在美國信義會費城神學院，拿了一門，Dr. Richard Jeske為碩博生而開，非常

劃時代的課，科目是：The Economy of Faith – Reading Paul from the Heart，繙譯出來就是信仰的經濟學-

用心地研讀保羅書信。而課堂上所進行的，就是要學員從關心貧窮困苦信徒的角度，來探討和思考所有

新約保羅書信的，教會當有，循環式的信仰經濟觀。 

4 故事詳情，請看他所寫的小品，“恩典之後的‘反作用力’”，收集在‘態度決定了你的高度’一書中，台北

橄欖出版社，2003初版，頁 238－241。 
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（丙）順從聖靈 。最後，基督的門徒要真實完全地活出，神對當代教會的心意，順從圣靈的

帶領，是一個不可或缺的心志。信徒在教會生活中，若能有順從聖靈，良好的操練和紀律，他

就能隨時地進入神極大的恩膏，和終日所期待的復興恩典中。在教牧領袖的培育上，我常喜歡

引用，瑞吉屋(Ridgewood, NY) 或台灣人所說“巨力屋”五旬節教會的吳老牧師 (Hans 

Waldvogel)  [1893-1969]，是建立台灣錫安堂榮耀秀[1909-1986] 的啓蒙老師) 口中的“這個侯選

人，是否能受教”和倪柝聲弟兄所說，“服事神的人要能夠聽得懂被服事者‘口中的話，放在

心中沒說出的話，和靈裡仍在掙扎不知道怎麼說才好’等三種話，才能真正把服事對方到滿意

的地步”兩段話，來勉勵神學生，要有願意順從聖靈帶領的心志，傳道人和教會中各類服事神

的器皿，才能真實活出神的心意。 

 

而啓導本聖經編譯群，基本上也是把以弗所書的 5章 18-33節，當成是基督門徒，屬靈爭戰的

訓練手冊。 所以保羅口中，‘不要醉酒..乃要被聖靈充滿..用詩章、頌詞、靈歌彼此對說，口

唱心和地讚美主..凡事...感謝父 神..又存敬畏基督的心，彼此順服。’以及 22-33節，常在婚禮

中被用來勉勵結婚的男女，要愛和順服，等經文，就是要信徒，在聖靈的引導中，完全靠聖靈

而生，順從聖靈行事，活出聖徒該有，得勝榮燿的生活。從實際的生活經驗來看，什麼是基督

徒明白和順從聖靈的帶領呢？美國先鋒教會的江秀琴牧師，在所編著的書‘如何明白神的旨

意’一書5，就曾說，“如果裡面的感動是叫我們很不舒服的，或覺得很難順服的”，就是趕

快要去順服，聖靈帶領的方法之一。所以，自己‘肉體很喜歡的’，順從聖靈的人就不敢去

作，因為，那很容易流入體貼肉體的地步。可見，信徒非靠神的恩典，是無法在生活裡這些層

出不窮屬靈的爭戰中，取得永久性，真實勝利的。 

 

[結論] 總結來說，活出神對當代教會的心意，對一個屬神的人來說是非常重要的。因為信了主

之後，我們不是以自己得救了為滿足，而是以進深追求去認識基督，長成基督身量，和用各樣

的服事，來榮燿神的聖名為目標。約翰引述耶穌的話說，“有了我的命令又遵守的，這人就是

愛我的”(約 14:21)。史哈拿(Hannah W. Smith) 在所著的書‘信徒快樂祕訣’ (175頁) 中就說，

‘完全的順服必得完全的快樂。’既然，活出神心意最快捷的方法是跟隨神的心跡腳蹤，就深

盼你我都能活在光中，時時感恩，和竭力順從聖靈的生命。 

 

偉人理論(the great man theory) 

特質理論(the trait theory) 

行為理論(the behavior theory) 

 

 
1 江牧師的‘如何明白神的旨意’是由北加州 Fremont慕主書房，在 2004年，所出版。 

 

                                                           

 


